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ACTIVIDAD Fi
Y DELDEPORTE

Impulsa y gestiona la actividad deportiva en el Peru y en cualquier parte
del mundo. Tu preparacion te permitira dirigir instituciones deportivas,
planificar procesos de entrenamiento y formar deportistas con gran
nivel competitivo. jSeras un referente en tu campo!

¢POR QUE ELEGIR USIL
PARA ESTUDIAR ESTA GARRERA?

% Compagina tus Convenios nacionales
estudios con el e internacionales

deporte Con el Proyecto Especial
En época de competencias, Legado, federaciones
te damos horarios flexibles, deportivas nacionales, el
te permitimos recuperar Instituto Peruano del
clases, reprogramar Deporte (IPD), el Comité
examenes y te otorgamos Olimpico Peruano, entre
muchos otros beneficios. otros.

- Formacion en inglés Modo USIL

gy y gestion empresarial % Programa corporativo para

Para que tengas mas que participes en proyectos
oportunidades laborales, que promueven la vida
te ensefiaremos el idioma saludable considerando 5
que habla el mundo. Y si ejes: alimentacion, bienestar
quieres emprender, lo emocional, espiritualidad,
podras hacer gracias a tu actividad fisicay arte y
preparacion en gestion cultura.
empresarial.

v ¢ Unavisioén profunda %A Alianzas con las

Ampliaremos tu perspectiva ¥V mejores universidades
con cursos de otras carreras de Para que salgas de
la facultad: Medicina Humana, intercambio a Espaiia,
Psicologia y Nutricion y Francia, Brasil, Holanda,
Dietética. Portugal, Reino Unido,

Australia o Rusia.

Infraestructura de primer nivel

Contamos con el Centro Académico de Rendimiento Deportivo e

Investigacion y sus modernos laboratorios de biomecanica del deporte
y de fisiologia del deporte. Ademas, incluye un coliseo multideportivo,
gimnasios, un polideportivo, una piscina semiolimpica y un centro de

simulacion clinica.

¢QUEHARAS COMO PROFESIONAL?

Gestionaras con Planificaras
eficiencia procesosy rutinas
instituciones de entrenamiento
deportivas y orientados alas
formaras necesidades de la
deportistas de alto persona o de un
rendimiento. grupo.

PROVECTATE
CON L0S
PUESTOS QUE
PODRAS OCUPIR

Entrenador deportivo.

Preparador fisico.

Investigador del ambito
deportivo.

Docente de educacion
fisica y deportes.

Metoddlogo deportivo.
Gestor deportivo.
Especialista en
prescripcion del ejercicio

fisico.

Organizador de eventos
deportivos.

Director de servicios de
salud relacionados al
deporte.

Asesoraras
en materia de
salud fisicay
deportiva de
manera
integral.

También podras crear tu propio emprendimiento gracias a tus

cursos de gestion empresarial y al ecosistema emprendedor que

conforma el ADN USIL.

NUESTROS EGRESADOS DESTAGAN
POR SUVISION GLOBAL EMPRESARIAL

iDale play y mira este testimonio!

SHIAMARA ALMEIDA

Alumna de la carrera

UNA MALLA CURRIGULAR
POTENTEY AGTUALIZADA
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Bioquimica Aplicada

Biomecanica del

Desarrollo Humano ala Actividad Fisica Fisiologia del Deporte Deportes de Conjunto |
y el Deporte
Quimica Aplicada Matematica R;gigii“'\g(:g;al Psicologia del Deporte|  Psicologia del Deporte Il
Historia y Fundamentos - nz Medicion y
de la Actividad Fisicay PDgsarroIIo Estadistica General Ll s I Evaluacion del
sicomotor .
el Deporte Desarrollo Fisico
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Analisis de Datos en el

Disposiciones Legales en

AR e Ambito de la Actividad . _Dlre?c':cmn y _Orgamzacnon de_los el Ambito de la Actividad
parala Salud o Planificacion Deportiva Sistemas Deportivos .
Fisicay el Deporte Fisicay el Deporte
Pedagogia Aplicada al Tecnologiaen la
Primeros Auxilios Deporte y la Actividad Actividad Fisica y Seminario de Tesis Proyecto Integrador
Fisica el Deporte
Marketing Economia General Finanzas Empresariales Actnwda'd F's'ca ACt'V'd?d F|$|ca
Terapéuticall Terapéuticall

BT a——- Sociologia de la Actividad Fisica para
Deportes de Conjunto Il Deportes de Combate quip . Actividad Fisicay Poblaciones con
Instalaciones Deportivas . .
el Deporte Necesidades Especiales

Teoriay Practica Gestion de Eventos y

Deportivo Deportivas

Identificacion y
Deportes Individuales Il del Entrenamiento Actividades Fisicas Deteccion de Talentos Electivo 4
Deportivos
English VI: RREL Electivo 1 Electivo 2 Electivo 3

Malla curricular sujeta a cambios por nuestro principio de mejora continua y actualizacién constante.

Gestion . Electivos Investigacion

Especialidad Inglés Estudios generales

Actividades Fisicas parala Salud

> M EN [] | [] N ES Gestion Deportiva
: Entrenamiento Deportivo

Didactica de la Educacion Fisica

VIVE TU GARRERA
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https://www.youtube.com/watch?v=U7Rw0bX1jzE

