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Malla curricular sujeta a cambios por nuestro principio de mejora continua y actualización constante.

QUE INCLUYE CURSOS DE INGLÉS
Y DE GESTIÓN EMPRESARIAL 

MENCIONES
Nutrición Funcional e Integrativa
Nutrición Deportiva 
Gestión Integral de la Sostenibilidad
Nutrición Clínica
Nutrición Pública 

Sé un líder en la promoción de la salud y la prevención a partir de la 
alimentación y los estilos de vida saludables. Con una mirada ética, global, 
innovadora y socialmente responsable, basada en la investigación.

PARA ESTUDIAR ESTA CARRERA?

TU GRAN CAMPO DE ACCIÓN

¿QUÉ HARÁS COMO PROFESIONAL?

Brindarás asesoría integral 
de nutrición y salud.

Gestionarás con eficiencia 
áreas de nutrición y salud. 

PROYÉCTATE CON LOS PUESTOS
QUE PODRÁS OCUPAR

VISIÓN GLOBAL Y

¡Dale play y mira este testimonio!

También podrás crear tu propio emprendimiento
gracias a tus cursos de gestión empresarial y al
ecosistema emprendedor que conforma
EL ADN USIL.

EMPRESARIAL

CHRISTIAN SOTOMAYOR
Alumno de la carrera de Nutrición y Dietética

Liderarás iniciativas de 
promoción y prevención 
en salud que contribuyan 
con la mejora de la calidad 
de vida de las personas.

Realizarás 
investigaciones en 
materia de salud y 
nutrición.

NUTRICIONISTA CLÍNICO, HOSPITALARIO O DEPORTIVO

CONSULTOR O DOCENTE

GERENTE, ASESOR, AUDITOR O COORDINADOR DE EMPRESAS 
E INSTITUCIONES DE ALIMENTOS Y NUTRICIÓN

NUTRICIONISTA PÚBLICO, RESPONSABLE DE PROYECTOS Y 
PROGRAMAS DE DESARROLLO

TESTIMONIO TESTIMONIO TESTIMONIO TESTIMONIO

NUTRICIÓN
Y DIETÉTICA

ESPECIALIZACIONES 
Te ofrecemos 3 grandes 
campos para egresar con una 
mención: 

LABORATORIOS DE 
VANGUARDIA
Son los más desarrollados de 
Latinoamérica y están en 
nuestro Instituto de Ciencias de 
los Alimentos y Nutrición y en el 
Centro Académico de 
Rendimiento Deportivo e 
Investigación.

INTERCAMBIO ACADÉMICO 
Tenemos convenios con 40 
universidades del exterior, para 
que salgas de intercambio y 
vivas experiencias únicas.

MODO USIL
Tendrás las puertas abiertas de 
este programa corporativo para 
que participes en proyectos que 
promueven la vida saludable 
considerando 5 ejes: la 
alimentación, el aspecto 
psicológico, la espiritualidad, la 
actividad física y el arte y la 
cultura.

PRÁCTICAS PROFESIONALES 
Podrás demostrar tu talento 
en instituciones como el 
Ministerio de Salud, el IPD, 
entre otras entidades con las 
que tenemos convenio.

FORMACIÓN BILINGÜE
Llevarás cursos 100 % en idioma 
inglés, para que tengas más 
oportunidades de desarrollarte 
también en el extranjero.

Nutrición en la Actividad 
Física y el Deporte
Nutrición Integrativa y 
Funcional
Nutrición en la Prevención 
de Enfermedades Crónicas

Curso presencial Curso virtual

PRESENCIAL
Podrás llevar hasta 20 % 
de créditos aprobados 

de forma virtual.  

A DISTANCIA
Podrás llevar desde 71 % 
hasta 80 % de créditos 

aprobados de forma 
virtual. 

SEMIPRESENCIAL
Podrás llevar desde 21 % 
hasta 70 % de créditos 
aprobados de forma 

virtual.  

TENEMOS LAS MODALIDADES
PRESENCIAL, SEMIPRESENCIAL
Y A DISTANCIA*
Estas tres modalidades te permiten cursar tus estudios con diversos rangos de 
virtualidad para que decidas cómo quieres estudiar: 

* Deberás elegir una modalidad al inicio de tu carrera.

Conoce los términos y condiciones aquí

LA MEJOR TECNOLOGÍA HYFLEX 
CON MÁS DE 120 AULAS HÍBRIDAS

La enseñanza y aprendizaje HyFlex ofrece un 
enfoque flexible y adaptable que te permite 

combinación de ambas. Con nuestras aulas 
híbridas podrás tener un mayor control y 
autonomía en tu proceso educativo.

OFICINA DE ADMISIÓN
WHATSAPP: 998 179 223
LIMA: (01) 317 10 50
ADMISION@USIL.EDU.PE @usil.peru          

@usil          

usil.edu.pe

VIVE TU CARRERA


