Ciencias
de la Salud

CIENCIAS DE LA
ACTIVIDAD FISICA

Y DEL DEPORTE

Impulsa y gestiona la actividad deportiva en el Perui y en cualquier parte
del mundo. Tu preparacion te permitira dirigir instituciones deportivas,
planificar procesos de entrenamiento y formar deportistas con gran nivel
competitivo. jSeras un referente en tu campo!

¢ POR OUE ELEBIR USIL
PARA ESTUDIAR ESTA CARRERA?
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COMPAGINA TUS ESTUDIOS CON EL
DEPORTE

En época de competencias, te
damos horarios flexibles, te
permitimos recuperar clases,
reprogramar examenesy te
otorgamos muchos otros beneficios.

CONVENIOS NACIONALES E
INTERNACIONALES

Con La Liga de Futbol Profesional
de Espana, la Asociacion del
Deporte Espanol (Adesp), el
Instituto Peruano del Deporte
(IPD), el Comité Olimpico
Peruano, entre otros.

FORMACION EN INGLES Y GESTION
EMPRESARIAL

Para que tengas mas oportunidades
laborales, te ensefaremos el idioma
que habla el mundo. Y si quieres
emprender, lo podras hacer gracias a
tu preparacion en gestion
empresarial.

MODO USIL

Tendras las puertas abiertas de
este programa corporativo para
que participes en proyectos que
promueven la vida saludable
considerando 5 ejes: la
alimentacion, el aspecto
psicoldgico, la espiritualidad, la
actividad fisicayel artey la
cultura.
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UNA VISION PROFUNDA =4
Ampliaremos tu perspectiva al EP'D
P potenciar tu formacioén en ciencias

del deporte con cursos de otras

carreras de la facultad: Medicina

Humana, Psicologia y Nutriciony

Dietética.

ALIANZAS CON LAS MEJORES
UNIVERSIDADES

Para que salgas de intercambio a
Espana, Francia, Brasil, Holanda,
Portugal, Reino Unido, Australia
o Rusia.

INFRAESTRUCTURA DE PRIMER NIVEL

Contamos con el Centro Académico de Rendimiento Deportivo e
Investigacion y sus modernos laboratorios de biomecanica del deporte y de
fisiologia del deporte. Ademas, incluye un coliseo multideportivo, gimnasios,
un polideportivo, una piscina semiolimpica y un centro de simulacioén clinica.

L MONDO:
TU GRAN CAMPO DE ACCION

:QUE HARAS COMO PROFESIONAL?

%

Gestionaras con eficiencia
instituciones deportivas y
formaras deportistas de alto
rendimiento.

Planificaras procesos y
rutinas de entrenamiento
orientados a las necesidades
de la persona o de un grupo.

Asesoraras en materia de salud fisica y
deportiva de manera integral.

PROYECTATE CON LOS PUESTOS
QUE PODRAS OCUPAR

*

ENTRENADOR O DOCENTE * PREPARADOR FiSICO

INVESTIGADOR DEL AMBITO

DEPORTIVO W CONSULTOR

DIRECTOR DE SERVICIOS DE SALUD RELACIONADOS AL DEPORTE

ORGANIZADOR DE EVENTOS DEPORTIVOS

*
*
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También podras crear tu propio emprendimiento
gracias a tus cursos de gestion empresarial y al
ecosistema emprendedor que conforma

EL ADN USIL.

WUESTROS EGRESADDS DES TACAN
POR SU VISION GLOBAL Y
EMPRESARIAL

iDale play y mira este testimonio!

SHIAMARA ALMEIDA

Alumna de la carrera

TESTIMONIO TESTIONI0 TESTIMONIO [=STINONI0 TESTIMONIO TESTIMONID TESTIMONI

COMPLETA, ACTUALIZADA
Y POTENTE QUE TE DISTINGUE

Desarrollo Humano
Quimica Aplicada
Historiay
Fundamentosdela
Actividad Fisicay el
Deporte

Lenguajel

Anatomiay Fisiologial
English|
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e BioquimicaAplicada .
alaActividad Fisica
y el Deporte
Matematical
Desarrollo °
Psicomotor
Lenguajell °
e Anatomia °
y Fisiologia ll
e Englishll

Actividad Fisica
paralaSalud
Primeros Auxilios
Marketing

7

e Andlisis de Datosenel
Ambito de la Actividad
Fisicay el Deporte
Pedagogia Aplicadaal

Deportes de Conjuntolll DeporteylaActividad

Deportes Individuales i AR .
. e EconomiaGeneral
English VI: RREL

Deportes de Combate
Teoriay Practicadel
Entrenamiento
Deportivo

Electivol

® Gestion ® Especialidad

Electivos
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Fisiologia del Deporte
Realidad Nacional

y Globalizacion
Estadistica General
Expresién Corporal,
Ambitoy Aplicacién
Nutricion Deportiva
English Il

Direcciény Planificacién
Deportiva
Tecnologiaenla
Actividad Fisicay el
Deporte

Finanzas Empresariales
Equipamientoe
Instalaciones Deportivas
Gestionde Eventosy
Actividades Fisicas
Deportivas

Electivo 2

Estudios
generales

4L

® Biomecanica del
Deporte

e Psicologia del Deporte |

e Administracién para los
Negocios
Metodologia de la
Investigacion

e Habilidades Motrices y
Juegos Motores

e English IV

e Organizaciéndelos
Sistemas Deportivos

e Seminariode Tesis

e Actividad Fisica
Terapéutical

e Sociologiadela
Actividad Fisicayel
Deporte
Identificaciény
Deteccidn de Talentos
Deportivos
Electivo 3

Deportes de
Conjuntol

Psicologia

del Deportell
Mediciény Evaluacion
del Desarrollo Fisico
Eticay Ciudadania
Deportes
Individuales|
EnglishV

o Disposiciones Legales en

el Ambito de la Actividad
Fisicay el Deporte
Proyecto Integrador
Actividad Fisica
Terapéuticall

Actividad Fisica para
Poblaciones con
Necesidades Especiales
Electivo 4

Investigacion
formativa

Nuestra malla curricular se encuentra sujeta a cambios sin previo aviso, debido a nuestros principios

de constante actualizacion.

MENCIONES

_ ACTIVIDADES FiSICAS
Z PARA LA SALUD

‘_ GESTION DEPORTIVA
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ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO

DIDACTICA DE LA
EDUCACION FiSICA
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VIVE TU CARRERA
SN [LMRr

OFICINA DE ADMISION

WHATSAPP: 998 179 223
LIMA: (01) 317 10 50
ADMISION@USIL.EDU.PE

@ Qusil.peru
© Ousil
usil.edu.pe


https://youtu.be/U7Rw0bX1jzE

